
Parcours santé 
 

Georges court deux fois plus 

vite qu’il ne marche. 
Un jour, en s’entraînant, il 

marche deux fois plus 

longtemps qu’il ne court et il 

met 45 minutes. 

 

Le lendemain, pour faire le 

même parcours, il court deux 

fois plus longtemps qu’il ne 

marche. 

Calculer la durée de son entraînement ce jour-là. 

 

 


